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OCD-FORENINGEN VARMLAND

Verksamhetsberattelse 2025 OCD-féreningen i
Varmland

OCD-féreningen i Varmland har ett 60-tal medlemmar med en styrelse som bestar av tre
ledaméter och en ersattare.

OCD-féreningen ar framst aktiv i samverkan med Funktionsratt Varmland och NSPH
Varmland.

Med Funktionsratt Varmland deltar vi till exempel i ordférandemaoten, planeringsdagar,
samverkansgrupp skola-bildning fér samverkan med regionen samt i foretradarutbildning.
Med NSPH deltar vi i samverkanstraffar, brukarrad, planeringsdagar och i 6ppet hus.

OCD-féreningen har haft ett digitalt méte med Studieférbundet Vuxenskolan for att planera
till exempel gemensamma digitala férelasningar och ett anhoérigprojekt.

Tillsammans med Autism-férbundet Varmland har tva traffar genomforts for anhoriga, dels
en sk mammatraff, dels en forelasning med en anhérigkonsulent.

Vid brukarraden traffas foretradare for olika psykiatriféreningar, samordnare fran NSPH samt
foretradare for BUP respektive vuxenpsykiatrin. Motena sker digitalt cirka tva ggr per termin.

OCD-féreningen har tagit initiativ till ett besék pa BUP som blev mycket lyckat dar vi fick ett
bra bemdétande fran OCD-teamet. Det har lett till att teamet har bjudits in till en digital
forelasning i forbundets serie med mandagsforelasningar.

Vidare arrangerades 2025 ars Nationella suicidpreventionskonferens i Karlstad. Dar
medverkade och deltog en representant fér OCD-férbundet i samverkan med region
Varmland och NSPH.

Styrelsen bestar av Linn Larsson, Mark Kalldas samt Lena Nilsson ordférande.
Ersattare ar Anna-Karin Larsson
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