
UTBILDNING OM OCD
– för personal och arbetslag inom boendestöd, 
hemtjänst, psykiatri m fl

En kvarts miljon 
svenskar lever med 

tvångssyndrom.  
Vi har verktygen  
som gör ditt jobb  

lättare.



ocdforbundet.se/personalutbildning

Läs mer och 
boka kursen

Det här får ni
Tvång tar ofta mycket tid och resulterar i att 
vardagen stannar upp. Har brukaren svårt att ta sig 
ut? Klä sig? Finns specifika rutiner vid matlagning 
eller dusch? Att underlätta för brukaren kan kännas 
självklart, men kan i många fall förvärra tvånget. 

Vi utbildar er i hur ni kan bemöta brukare med 
tvångsproblematik på bästa sätt. 

För vem
Personal och arbetslag inom bland annat 
boendestöd, hemtjänst och psykiatri.

Vad:	� Utbildning om ocd och relaterade syndrom 
Tid: 	 �2 x 3 timmar i seminarieform 
Pris: 	Kontakta oss

www.ocdforbundet.se/personalutbildning

