
Förslag till
Verksamhetsplan OCD-föreningen Värmland 2024-2025

OCD-föreningen Värmland arbetar för att personer med egen erfarenhet av ocd och

närliggande diagnoser och deras anhöriga ska få information och kunskap om

diagnoserna, behandling och stöd. Föreningen ska bidra till stöd och förståelse samt

ökade kunskaper om ocd och närliggande diagnoser i samhället.

OCD-föreningen Värmland samverkar med och deltar i Funktionsrätt Värmlands

arbete samt deltar i en samverkansgrupp för skola och bildning. Vidare samverkar

OCD-föreningen Värmland med NSPH Värmland och deltar i NSPH:s arbete.

OCD-föreningen Värmland kommer att fortsätta delta i dessa

samarbetsorganisationers arbete genom att delta i öppet hus, medverka med

bokbord, föreläsa och delta i workshops av olika slag.

Under 2025 planeras (under förutsättning att medel beviljas från Socialstyrelsen)

digitala stöd- och samtalsgrupper för anhöriga. I samverkan med ett studieförbund

planeras vissa stödträffar att ske på plats på några olika platser i Värmland.

Vidare kommer frågor att besvaras och stöd att ges via mail, telefon och i samband

med möten till medlemmar, personer med ocd eller närliggande diagnoser och andra

intresserade som till exempel massmedia, vård eller skola.

2024- 11-20

………………………………………
Lena Nilsson, OCD-föreningen Värmland


