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Styrelsen f6r Svenska OCD-Forbundet far hirmed limna sin redogdrelse for foreningens utveckling under

rédkenskapsaret 2019-01-01 - 2019-12-31.

Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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- Balansrikning

- Noter

- Underskrifter
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmént om verksamheten

Svenska OCD-férbundet hade under aret en stédjande funktion for dem som lider av ocd (tvangssyndrom) och
relaterade syndrom och for deras anhdriga. Férbundet arbetar for att skapa forstaelse for de drabbades och anhérigas
situation och verkar fér att sprida kunskap om ocd till allmanhet, vardgivare, myndigheter och organisationer.
Fsrbundets sate ar i Stockholm.

Framjandet av andamalet

Svenska OCD-férbundet verkar for att personer med egen erfarenhet av ocd eller ocd-relaterade diagnoser och deras
anhdriga ska fa korrekt diagnos, battre stod av och bittre forstaelse fran samhéllet och organiserar medlemmarna att
smsesidigt hjalpa och stodja varandra.

Genom informationsinsatser och kunskapsspridning arbetar férbundet kontinuerligt for att de som drabbats av ocd ska
fa snabb och korrekt diagnos, rekommenderad och adekvat behandling (primart kognitiv beteendeterapi) och
uppfoljande insatser.

Genom informationsinsatser till allmanheten, olika malgrupper och samhéllsaktdrer hjalper forbundet aven dem som
drabbats av ocd men inte kanner till sjukdomen och darmed (annu) inte ar medlemmar. Symtom pa ocd kan vara svara
att forstd och att veta att det finns hjalp och vart man kan vanda sig. For dessa personer kan en kontakt med Svenska
OCD-férbundet bli en avgérande faktor pa vagen mot vard, behandling och &terhdmtning.

Mer information om hur dndamalet frémjats under aret framgar under vasentliga handelser under rakenskapsaret.

Vasentliga héndelser under rakenskapsaret

information och kunskapsspridning

Svenska OCD-férbundet utbildar personal inom yrken dir man kan komma i kontakt med ocd-drabbade i att definiera
symtom, ge ratt bemotande och slussa vidare till ratt hjalp. Aktiviteterna genomfdrs kontinuerligt sedan manga ar
tillbaka bade av de lokala och regionala ocd-féreningarna och av Svenska OCD-férbundet. Erfarenheter tas tillvara och
utvecklas vidare.

For ar 2019 beviljades Svenska OCD-férbundet for fjarde ret i foljd medel fran Socialstyrelsen for rikstackande
informatorsverksamhet. Med dessa medel har forbundet bedrivit intensifierade informationsinsatser mot en rad olika
malgrupper: allmanhet, vard, omsorg, skolor, myndigheter, arbetsmarknad med flera.

Detta arbete har tre fokus:

1. Olika typer av framtradanden i tal eller skrift genom manifestationer, forelasningar, utstaliningar, massmedia,
sociala media

2 Produktion av material, texter, presentationer, filmer mm

3, Utbildning av egna medarbetare och andra yrkesgrupper runt om i landet

Dessa aktiviteter genomfors av medlemmar med egen av ocd, anhoriga och aktorer inom vissa professioner. Ménga
aktiviteter genomférs i samverkan med andra organisationer inom brukarrorelsen vilket &r ett beprévat och effektivt
satt att & genomslag och ldra av varandra. En sarskilt viktig malgrupp ar skolan dér ett pilotprojekt genomforts med
farelasningar och e-utbildning.
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I samband med forbundsstdmman 2019-05-25 faststalldes budget for 2019 som innebar ett underskott p&

279 000 kr. Detta avsags till stérsta delen kunna tackas av eget kapital 253 778 kr. Som forklaring till detta omfattande
underskott namndes tre omsténdigheter

1. kostnader for férbundsstdmman som genomférs vartannat ar och innebar resekostnader, kost och middag  for
ombud fran hela landet

2. retroaktiva pensionspremier

3. anstéliningar

2019 ars resultat som innebér ett underskott pa 340 073 kr innebér att det egna kapitalet férbrukats och férbundet
saknar eget kapital. For 2020 kommer detta att atgérdas framst genom personalminskning,

1. 3 personer som varit anstéllda pd mindre an 20 % har sagts upp och anstallningarna har avslutats under hésten.
Arbetsuppgifterna har overtagits av styrelsen och i viss utstrickning av den tillsvidareanstilida personalen

2. 3 personer som varit heltidsanstéllda ar projektanstallda med olika former av lénebidrag men det innebar anda en
kostnad for fdrbundet. For tva av dessa kommer inte anstiliningen att férlangas efter projekt/anstéliningstidens sfut i
mars/april 2020

3. Av 3tillsvidareanstéllda personer har 1 person avgétt med pension, namligen den ekonomi- och kansliansvarige.
Det innebdr en hérdare belastning pa styrelsens ledaméter. Fér ekonomiarbetet har en redovisningsbyra anlitats
Sammantaget innebér detta en avsevird minskning av personalkostnaderna och dven av pensionspremier.

Eftersom det inte genomf6rs ndgon férbundsstdmma 2020 minskar dven denna kostnad. Dessutom avses styrelsemoten
i férsta hand genomféras som digitala moten vilket ger ytterligare besparing. Under forutsattning att dessa planerade
nedskarningar ger resultat avses kommer en kansli- och administrationsansvarig att anstéllas frdn och med andra
halvaret 2020.

Gemenskap Skar vdlmaendet

Kontakt med andra ménniskor i samma situation och delaktighet i samhallet &r viktiga faktorer for aterhdmtning och
battre maende. Via sina foreningar anordnar Svenska OCD-forbundet méten och verksamhet med olika inriktning for
medlemmarna. Det handlar om férelasningar, stddgrupper, filmkvallar, utflykter, olika slags lager for vuxna, familjer och
for barn/unga. Vidare handlar det om till exempel fikatraffar for vuxna eller ungdomar och friskvardsaktiviteter ofta i
samarbete med andra organisationer. Under 2019 har manga aktiviteter genomférts éver hela landet.

Stddgrupper

Svenska OCD-férbundet genomfér sedan ett femtontal &r tillbaka stédgrupper fér dem som vill ga vidare med sin
situation i en trygg omgivning i form av en grupp dar man lar kinna varandra. Grupperna leds av férbundets
instruktdrer i samverkan med den lokala varden och studieférbund. Stédgrupper genomfdrs for medlemmar for att 6ka
kunskapen om ocd och dela erfarenheter med andra som har ocd och/eller anhoériga. Detta &r ett steg pé& végen mot
egenmakt och ansvarstagande fér den egna situationen.

Radgivning via telefon och e-post

Svenska OCD-férbundets rddgivning anvands i stor utstrdckning, bade av medlemmar och icke medlemmar. Frégor och
samtal fordelas ungefar lika mellan telefon och e-post och skéts till stor del som ideellt arbete av férbundsstyrelse och
styrelserna i de lokala féreningarna.
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Medier

Férbundets hemsida &r en viktig kanal att nd férbundet och hitta information om ocd. Hemsidan genomgar en
uppdatering och &r pa vég att kompletteras och justeras sa att den kan bli en aktuell och lattillganglig
kommunikationskanal for medlemmar och ett satt att stédja ménniskor med ocd och anhdriga med information om hur
man kan fa ritt hjalp. Férbundets tidning Nytt om OCD kom ut med 4 nummer. Saval hemsida som tidning anvénds
ocksa fér att sprida information och kunskap till olika professioner och till drabbade som &nnu inte fatt diagnos samt
deras anhériga. Flera lokalavdelningar har i samarbete med respektive region medverkat i filmproduktioner som getts
omfattande spridning i media.

Intressepolitik

Svenska OCD-férbundet deltar i samverkan med Funktionsrétt Sverige och andra organisationer i ett brett
intressepolitiskt arbete. Det handlar om ordférandemdten, styrelsearbete, utbildning och projekt som till exempel
“Universell design” och “Gor ratt fran bérjan”. Representanter for Svenska OCD-férbundet har under 2019 deltagit i
LSS-delegationens arbete och i Regeringens Funktionshindersdelegation. Styrelsen har ocksa deltagit i Funktionsratt
Sveriges dialoger kring jamlik folkhalsa som sérskilt beror manniskor med olika funktionsnedsattningar.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerdrséversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

1901-1912 1801-1812 1701-1712 1601-1612 1501-1512
Foreningens intdkter 3934 3423 2897 3509 3954
Arets resultat -340 -78 137 190 -13
Balansomslutning 526 854 9209 810 691

Soliditet % -16 30 37 24 0.8
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RESULTATRAKNING

Rérelseintikter, lagerfériandringar m.m.
Medlemsavgifter

Gévor

Bidrag

Nettoomsattning

Ovriga féreningsintakter

Summa rorelseintikter, lagerférindringar m.m.

Rérelsekostnader

Révaror och férnddenheter

Ldmnade bidrag

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstiligadngar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansieila poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2019-01-01
2019-12-31

214 675
38 331
3529 302
151772
25782

3 959 862

-225 749
-47 591

-1 295 863
-2722 787
-7 945

-4 299 935

-340 073

~-340073

-340 073

-340 073

2018-01-01
2018-12-31

180 568
13 699
3022 235
191 790
14 527
3422 819

-198 738

-58 300

-1231 426

-2 005 141

-6 804

-3 500 409

-77 590

-698

-698

-78 288

-78 288

-78 288
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléggningstillgéngar

Summa anlédggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2019-12-31

36 362
174 287
210 649

315 667
315667

526 316

526 316
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2018-12-31

7 945
7945

7 945

33 264
571 259
604 523

241 491
241491

846 014

853 959
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid rékenskapsarets bérjan
Arets resultat

Eget kapital vid rikenskapsarets slut

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2019-12-31

253778
-340 073

-86 295

88 944

40 133

123 551

359983

612 611

526 316
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2018-12-31

332 066
-78 288

253 778

12 550
79 874
507 757

600 181

853 959
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt &rsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstilida 2019 2018
Medelantalet anstallda 9 3

Av dessa har 3 varit projektanstillda pa 100%, 3 ar tillsvidareanstallda pa 50-90% samt 3 pa mindre &n 20%.

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2019-12-31 2018-12-31
ingaende anskaffningsvarden 193 264 193 264
Féréndringar av anskaffningsvdrden

Forsaljningar/utrangeringar -193 264 -
Utgaende anskaffningsvarden 0 193 264
Ingdende avskrivningar -185 320 -178 516
Férdndringar av avskrivningar

Aterférda avskrivningar vid forsaljningar resp. utrangeringar 185 320 -
Arets avskrivningar - -6 804
Utgaende avskrivningar 0 -185 320

Redovisat virde 0 7 944
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Revisionsberittelse

Till foreningsstimman i Svenska OCD-forbundet
Org.nr 878001-4687

Rapport om drsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Svenska OCD-forbundet for rikenskapséret 2019.

Enligt min uppfattning har drsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
viisentliga avseenden rittvisande bild av Svenska OCD-férbundets finansiella stéllning per den 2019-12-31
och av dess finansiella resultat fSr dret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen &r forenlig med

arsredovisningens dvriga delar.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs nirmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i
forhéllande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar

enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhémtat ar tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund for mina

uttalanden.

Ovriga upplysningar

Revisionen av drsredovisningen for rikenskapsaret 2018 har utforts av en annan revisor som ldmnat en
revisionsberittelse daterad 20190524 med omodifierade uttalanden i Rapport om drsredovisningen.

Styrelsens ansvar

Det ir styrelsen som har ansvaret for att drsredovisningen upprittas och att den
ger en rittvisande bild enligt drsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar #ven for
den interna kontroll som den bedémer &r nédviindig for att uppriitta en
arsredovisning som inte innehaller ndgra vésentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pd ocgentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av
foreningens formaga att fortsitta verksamheten. Den upplyser, nr s& ar
tillimpligt, om forhallanden som kan paverka formégan att fortsitta
verksamheten och att anviinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal 4r att uppni en rimlig grad av sakerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberéttelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sakerhet dr en hog
grad av sikerhet, men ir ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA
och god revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en vasentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan forviintas pdverka de ekonomiska beslut som
anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdome och har
en professionellt skeptisk instélining under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedémer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, utformar
och utfor granskningsatgarder bland annat utifrén dessa risker och inhmtar
revisionsbevis som ar tillrickliga och sindamélsenliga for att utgéra en grund
for mina uttalanden. Risken for att inte upptiicka en visentlig felaktighet till
foljd av oegentligheter &r hogre &n for en visentlig felaktighet som beror pa

misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelimmanden, felaktig information eller asidoséttande
av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av Svenska OCD-forbundets interna
kontroll som har betydelse fér min revision for att utforma granskningsitgéirder
som ir lampliga med hinsyn till omstindigheterna, men inte for att uttala mig
om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvérderar jag limpligheten i de redovisningsprinciper som anvands och
rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen och tillhérande
upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvénder antagandet om
fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats,
med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon
vasentlig osakerhetsfaktor som avser sidana hindelser eller forhillanden som
kan leda till betydande tvivel om foreningens forméga att fortsitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osikerhetsfaktor, méiste jag i revisionsberittelsen fiista uppmirksamheten pé
upplysningama i irsredovisningen om den visentliga os#kerhetsfaktorn eller,
om sidana upplysningar ir otillrickliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhémtas
fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller
forhallanden gora att en forening inte lingre kan fortsitta verksamheten.

- utviirderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehéllet i
arsredovisningen, déribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger
de underliggande transaktionerna och hiindelserna pé ett sitt som ger en
rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera
om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland de eventuella
betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Svenska OCD-forbundet, Org.nr 8§78001-4687
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar

Uttalande

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Svenska

OCD-forbundet for rdkenskapsaret 2019.

Jag tillstyrker att foreningsstimman beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for rdkenskapsaret.

Grund fir uttalande

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nérmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag ir oberoende i forhéllande till Svenska OCD-férbundet enligt god revisorssed
i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och &ndamélsenliga som grund for mitt

uttalande.

Styrelsens ansvar

Det #r styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Mitt mil betréiffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande
om ansvarsfrihet, ar att inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av
sikerhet kunna bedéma om négon styrelseledamot i nigot visentligt avseende
foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan
foranleda ersittningsskyldighet mot freningen.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en

revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptécka atgarder eller forsummelser som kan foranleda ersattningsskyldighet

Stockholm 2020-05-22

[Wﬂﬂ 4 yéf?i;:‘j;?

Katarina Nyberg
Auktoriserad revisor

mot Svenska QCD-férbundet.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder jag
professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk installning under hela
revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig framst pa revisionen av
rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsitgérder som utfors baseras pa
min professionella bedémning med utgingspunkt i risk och visentlighet. Det
innebar att jag fokuserar granskningen pé sadana tgirder, omraden och
forhallanden som #r visentliga fr verksamheten och dér avsteg och
overtriddelser skulle ha s#rskild betydelse for Svenska OCD-forbundets
situation. Jag gir igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgarder och andra forhdllanden som dr relevanta for mitt uttalande om
ansvarsirihet.

Svenska OCD-forbundet, Org.nr §78001-4687






