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FORVALTNINGSBERATTELSE

vVerksamheten
Allmant om verksamheten

Forbundet har en stddjande funktion fér de som lider av och anhdériga till dem som

lider av tvangssyndrom (ocd). Forbundet arbetar for att skapa férstaelse for drabbades och
anhorigas situation, och verkar for att sprida kunskap om OCD till allmanhet, vardgivare,
myndigheter och organisationer.

Forbundets sate ar i Stockholm.

Framjandet av dandamalet

Svenska OCD-forbundet verkar for att personer med egen erfarenhet av ocd eller ocd-
relaterade diagnoser och deras anhoriga ska fa korrekt diagnos, battre stod av och battre
forstaelse fran samhallet och organiserar medlemmarna att 6msesidigt hjalpa och stddja
varandra.

Genom informationsinsatser och kunskapsspridning arbetar férbundet kontinuerligt for att
de som drabbats av ocd ska fa snabb och korrekt diagnos, rekommenderad och adekvat
behandling (primart kognitiv beteendeterapi) och uppféljande insatser.

Utdver informationsinsatser till allmanheten, olika malgrupper och delar av samhallet
hjalper forbundet kontinuerligt aven de som drabbats av ocd, inte kdnner till sjukdomen och
(annu) inte ar medlemmar. De forstar inte vad som hant dem, vet inte att hjalp finns och
vart de ska vanda sig. For dessa personer blir en kontakt med Svenska OCD-férbundet ofta

en avgorande faktor pa viagen mot vard, behandling och aterhamtning.

Mer information om hur andamalet framjats under aret framgar under vasentliga handelser
under rakenskapsaret

Viasentliga hdndelser under rakenskapsaret

Information och kunskapsspridning
Svenska OCD-férbundet utbildar personal inom yrken dar man kan komma i kontakt med

ocd-drabbade i att definiera symtom, ge ratt bemotande och slussa vidare till ratt hjalp.
Aktiviteterna genomfors kontinuerligt sedan manga ar tillbaka, av ocd-féreningarna ute i
landet och backas upp och vidareutvecklas av Svenska OCD-férbundet.

Under ar 2017 har forbundet sokt och fatt medel fran Socialstyrelsen for
informationsatgarder. Ett resultat av detta ar att forbundet kunnat intensifiera sina
informationsinsatser mot olika malgrupper. Ar 2017 gav férbundet ocksa ut boken “Tankar
och tvivel” - en samling intervjuer med personer i olika aldrar, yrken och livsroller i
Mellansverige. Boken visar hur manga olika uttryck ocd kan ta sig och vilken hjalp som kan

erhallas. Boken ar skriven av en medlem i férbundet.
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Gemenskap 6kar vilmaendet
Kontakt med andra i samma situation ar en viktig faktor pa vagen mot dterhamtning och

battre maende. Via sina foreningar anordnar Svenska OCD-férbundet traffar med olika
inriktning for medlemmarna, vilket ar mycket uppskattat. Det handlar om féreldsningar,
stodgrupper, filmkvallar, veckoldger for barn, unga och vuxna, fikatraffar for ungdomar eller
vuxna, friskvardsaktiviteter for barn. Under det gdngna dret har manga sadana aktiviteter

genomforts over hela landet, bade som enskilda aktiviteter och i form av lager.

Telefonradgivning

Svenska OCD-forbundets telefonradgivning anvands i stor utstrackning, bade av medlemmar
och icke medlemmar. Radgivningen sker till stor del pa ideell basis. Verksamheten har
potential att byggas ut till en permanent tjanst, vilket forbundets ekonomi tyvarr inte
medger. En sadan radgivningsverksamhet dver natet av en hierariki av experter skulle radda
liv, hjdlpa tusentals personer med ocd till battre insikt om sin sjukdom, 6ka chansen att de

far hjalp av varden etc. Hundratals skulle komma i arbete istallet for langtidssjukskrivning.

Medier
Forbundets hemsida ar viktig for mojligheten att na forbundet och hitta information om ocd.

Efter att en tid ha legat stilla har informationen pa sidan ater borjat kompletteras, justeras
och dndras under 2017. Under aret har beslut tagits om att tills vidare stdanga sidans Forum.
Anledningen ar att det inte har gatt att fa fram moderatorer som beharskar olika aktuella
diagnoser. Med kanske 20 diskussionsgrupper behovs i princip ett 40-tal moderatorer i
forsta linjen och utomstaende experter i andra och tredje linjen.

Tidningen Nytt om OCD har kommit ut med 4 nummer.

Intressepolitik
Svenska OCD-forbundet har besokt Almedalen sedan tva ar tillbaka, sa dven 2017, med syfte

att profilera sig och sin verksamhet och knyta intressanta kontakter. Svenska OCD-
forbundet deltog under olika panelsamtal dar amnen som berérde psykisk hélsa togs
upp, och dar NSPH var en av medarrangorerna. Bland annat deltog forbundet i samtal
som berorde hur féretag nu borjar intressera sig for att motverka psykisk ohalsa, och
sagltal som tog upp svarigheterna med att na fram till nyanlanda barn och vuxna med
ocd.

Representanter for Forbundet har deltagit i flera méten med Socialstyrelsen kring t ex

anslagsfragor samt med olika grupperingar politiker.

Flerarsoversikt
Forbundets ekonomiska utveckling i sammandrag.

2017 2016 2015 2014
Foreningens intdkter tkr 2 897 3509 3954 4391
Arets resultat tkr 137 190 -13 -87
Balansomslutning tkr 909 810 691 344

Soliditet % 37 24 0,8 5,3
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RESULTATRAKNING 2017-01-01 2016-01-01
(kr) Not 2017-12-31 2016-12-31
Foreningens intédkter

Medlemsavgifter 165 100 190412

Gavor 31750 13 570

Bidrag 2484 632 2992 146

Nettoomsattning 130 194 301 560

Ovriga féreningsintakter 84 845 11268
Summa foreningens intékter 2896 521 3 508 956
Foreningens kostnader

Ravaror och férnédenheter -199 241 -259 969

Lamnade bidrag -55 316 -47 254

Ovriga externa kostnader -1214 504 -1620519

Personalkostnader 2 -1281 089 -1382 852

Avskrivningar av materiella

anlaggningstillgangar 3 -8 101 -7 575

Summa foreningens kostnader -2758 251 -3318 169
Féreningssresultat 138 270 190 787
Finansiella poster

Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter -5 2

Rantekostnader och liknande resultatposter -1639 -797
Summa finansiella poster -1644 -795

Arets resultat 136 626 189 992




Svenska OCD-férbundet
Arsredovisning 2017

Org nr 878001-4687

BALANSRAKNING
(kr)

Tillgangar
Anlédggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier
Summa materiella anldggningstillgangar
Summa anldggningstillgangar
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och
upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2017-12-31

3 14 748

14 748

14 748

25314

49730

75044

818 821

818 821

893 865

908 613
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2016-12-31

14 100

14 100

14 100

12935

45 258

58 193

738 150

~ 738150

796 343

810 443
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BALANSRAKNING forts. Not 2017-12-31 2016-12-31
(kr)

Eget kapital och skulder

Eget kapital
Eget kapital vid rakenskapsarets borjan 195 440 5448
Arets resultat 136 626 189 992
Eget kapital vid rikenskapsarets slut 332 066 195 440

Kortfristiga skulder

Skatteskulder 9150 19 221
Ovriga skulder 145 001 199 972
Beviljade ej utbetalda bidrag 30 000 0
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 392 396 395 810
Summa kortfristiga skulder 576 547 615 003

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 908 613 810 443
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Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med arsredovisningslagen
och bokféringsndmndens allmédnna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Arsredovisningen upprattas for forsta gangen i enlighet med bokféringsndmndens alllmanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag vilket kan innebara en bristande jamforbarhet
mellan rakenskapsaret och det narmast foregaende rékenskapsaret.

Jamforelsetalen har inte réaknats om.

Avskrivning
Tillampad avskrivningstid pa invetarier ar 5 ar.

Not 2 Medelantalet anstillda 2017 2016
Medelantalet anstallda har under aret varit 2 2
varav man 1 1
Totalt 2 2
Loner, andra ersattningar, sociala
kostnader och pensionskostnader
Loner och andra ersattningar
Styrelse och ordférande 128 094 132742
Ovriga anstallda 838 753 895 786
Totala I6ner och erséttningar 966 847 1 028 528
Pensionskostnader
Styrelse och ordférande 0 0
Ovriga anstallda 18 418 21151
Totala pensionskostnader 18 418 21 151

Ovriga sociala kostnader 295 083 311 612
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Noter forts.

Not 3 Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier

Ingdende anskaffningsvarde

Inkdp

Utgaende anskaffningsvarde

Ingdende avskrivningar

Arets avskrivning

Utgaende avskrivningar

Redovisat varde

N
-
~

184 515
8749

193 264

-170 415
-8 101

-178 516

14 748

Not 4 Viasentliga handelser efter rakenskapsarets slut
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N
=
()]

177776
6739
184 515

-162 840
-7 575
-170 415

14100

Inga vasentliga hindelser har intraffat efter rakenskapsarets utgang.
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